
FIM-DE-SEMANA AVENTURA 

GREDOS  

 

São dois dias de actividade, sempre acompanhados por dois alpinistas experientes, com o 
objectivo de concretizar a ascensão ao Pico Almanzor (2.592 metros) - é uma das mais 
recentes e inovadoras propostas de Inverno da Obimais, numa viagem que se traduz algo 
semelhante a um curso prático de iniciação ao alpinismo. 

O encontro está marcado para a povoação de Hoyos del Espino, localizado na província de 
Ávila (Espanha). Ao segundo dia, segue-se de automóvel para a "plataforma de Gredos", de 
onde se inicia uma marcha de aproximadamente três horas para o Refúgio Elola, havendo 
durante a tarde lugar para "treino de técnicas de progressão em neve e gelo”. 

Ao terceiro dia procede-se então a ascensão aos 2.592 metros do Pico Almanzor, o mais alto 
da Serra de Gredos, após o que se procede à descida rumo ao refúgio e, posteriormente, à 
plataforma.  

A partida está agendada para os dias 15 de Janeiro e 22 de Janeiro de 2010, com preço de 250 
euros por pessoa, valor que inclui uma noite de alojamento em Hostal, uma noite no Refúgio 
de Elola, a 2.000 metros de altitude com jantar e pequeno-almoço, "enquadramento técnico", 
"equipamento colectivo", exclui transporte até Hoyos del Espino e equipamento de montanha 
individual (crampons e piolet). 

 

 

 



DATAS: 

 15, 16 e 17 DE JANEIRO DE 2010 
 22, 23 e 24 DE JANEIRO DE 2010 

PROGRAMA: 

 Sexta-feira  
- Chegada a Hoyos Del Espino. 
- Alojamento em Hostal 
- Recepção dos participantes 
- Jantar livre 
 

 Sábado  
- 07:00 Pequeno-almoço 
- 07:30 Saída para a Plataforma de Gredos (local onde se deixa as viaturas) 
- Aproximação do Refúgio Elola 
- Almoço volante 
- Check In no Refúgio Elola 
- Tarde dedicada a técnicas invernais 
- Jantar de Grupo no Refúgio Elola 
 

 Domingo  
- 07:00 Pequeno-almoço em Grupo 
- 08:00 Saída para o Pico Almanzor (2.592 metros) 
- Almoço volante 
- Regresso à Plataforma 
- Regresso a Portugal 
 

PREÇO POR PESSOA: 
 
 250,00 € (IVA INCLUÍDO) 

 
ALUGUER DE MATERIAL: 
 
 Crampons: 16,00€ (2 dias) 
 Piolet: 16,00€ (2 dias) 

OS PREÇOS INCLUEM: 

 1 Noite de alojamento em Hoyos Del Espino em regime APA 
 1 Noite de Alojamento em Refúgio Elola 
 1 Jantar no Refúgio Elola 
 1 Pequeno-almoço no Refúgio Elola 
 Seguro de Responsabilidade Civil 
 Seguro de Acidentes Pessoais 
 2 Guias - Alpinistas 



OS PREÇOS NÃO INCLUEM: 

 Almoços volantes 
 Transporte (o qual pode ser organizado a pedido) 
 Piolet e crampons 
 Despesas pessoais 
 Serviços não mencionados no programa 

 

CONDIÇÕES ESPECIAIS: 

 

 O programa pode ser alterado no local por motivos imprevistos, nomeadamente pelo 
estado do tempo e estado da neve / gelo. 

 Programa sujeito a um número mínimo de participantes 

 Condições de pagamento: 50 % no acto de inscrição e os restantes 50% até 7 dias 
antes da data de inicio do programa. 

 Despesas de cancelamento: 
o Mais de 30 dias antes da data de inicio: sem despesas 
o 30 a 15 dias antes da data de inicio: 25% do valor do programa 
o 15 a 07 dias antes da data de inicio: 50% do valor do programa 
o Menos de 07 dias antes da data de inicio: 100% do valor do programa 

 

NOTA: 

 Passeio acessível a qualquer pessoa em boas condições físicas, não requer 
conhecimento prévio de alpinismo. 

 Os participantes serão sempre acompanhados e conduzidos no terreno por 2 alpinistas 
experientes. 

 Existe a possibilidade de alugar piolet e crampons, com aviso prévio. 

 

 


